
De herfst is weer aangebroken! De bladeren veranderen van kleur, de wind 
waait door de bomen en overal om ons heen ontdekken we de mooiste 
herfstschatten. Tijdens de herfstvakantie staat ons dagprogramma daarom 
helemaal in het teken van de herfst .  

We gaan samen op ontdekkingstocht en beleven de herfst op allerlei 
verschillende manieren. 

Samen maken we er een gezellige, actieve en kleurrijke herfstvakantie van, 
waarbij plezier, ontdekken en samen zijn centraal staan. Trek je jas aan, neem 
je beste humeur mee en ga met ons mee op herfstavontuur!  

Maandag 19 oktober
7+ AVV Alphen

Herfstkoekjes bakken
Herfstkoekjes zijn leuk om te maken, lekker om te eten en ze zien er ook
nog eens heel herfstig uit! Neem het recept maar mee naar huis en
probeer ze daar ook een keer te maken.

Fotolijstje met eikels
Eerst gaan we naar buiten om eikels te zoeken. Daarna maken we er een
mooi fotolijstje van. Stop er je mooiste herfstfoto in!

Herfstwandeling
We zitten vlakbij de Zegerplas dus we kunnen op zoek naar kastanjes en
eikels en alles wat met de herfst te maken heeft. Hier kunnen we dan
heerlijk mee knutselen en spelen!

Dinsdag 20 oktober
Herfst Natuurkennistocht
Ga mee op ontdekkingstocht door de natuur! Onderweg kom je
vragen tegen over alles wat met de herfst te maken heeft. Welk
team weet het meeste en wint de speurtocht?

Spinnennestjes
Spinnen worden geboren uit een ei. Uit de eieren komen kleine
spinnetjes. Heb jij deze wel eens gezien? We maken een griezelig
echt-uitziende variant van knutselmateriaal! Doe je mee?
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Champignonsoep
In de herfst groeien er veel paddenstoelen. Deze zijn niet allemaal
eetbaar, gelukkig zijn er altijd champignons verkrijgbaar en daar maken
we vandaag een heerlijk soepje van. Dat doen we helemaal zelf, zonder
zakjes of pakjes.

Donderdag 22 oktober
Uitje —> Avifauna
We gaan vandaag met de 7+ BSO-kinderen een gezellig dagje naar
Avifauna!
Kun je goed fietsen? Kom dan op de fiets!
Heb je een abonnement? Neem deze mee! We eten er ook een broodje
dus we zijn er echt een hele dag. We hebben er zin in!
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