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MENU DE EETCLUB MAAND April
	
	MAANDAG
	DINSDAG
	DONDERDAG

	Week 14
1 april t/m 4 april
	Spaghetti met groente
Italiaanse kipschotel/quornschotel
	Koolvisfilet/quornfingers

Vega jus

Doperwten 

Aardappelpuree 
	Runderburger/vega hamburger

Vega jus

Koninginnemelange 

Gekookte aardappelen

	Week 15
8 april t/m 11 april
	Spaghetti bolognese

Spaghettie bolognese vega
	Kipgehaktbal / vega gehaktbal

Broccoli 

Aardappelpuree 


	Visvingertjes / vega quornfinger

Poestamix 

Gekookte aardappelen

	Week 16
15 april t/m 18 april


	Kiphamburger/vega groentenschijf

Bloemkool

Aardappelpuree 

Jus


	Chili con/sin carne

Gele rijst met groenten


	Kipfilet/ vega cordon blue

Stamppot spinazie

Broccoli met aardappeltjes

	Week 17
22 april t/m 25 april


	2e paasdag 
	Visburger/ vega groenteschijf

Rode kool

Aardappelpuree


	Macaroni bolognese

Macaroni bolognese vega

	Week 18

29 april t/m 2 mei
	Visvingertjes / vega quornfinger

Poestamix

Gekookte aardappelen


	Runderburger/ vega schnitzel

Stamppot bietjes
	Runder gehaktbal / vega burger

Bloemkool/ broccoli mix

Aardappelpuree

 


