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MENU DE EETCLUB MAAND MEI
	
	MAANDAG
	DINSDAG
	DONDERDAG

	Week 19
6 mei t/m 9 mei
	Kipgehaktbal/ vega gehaktbal

Stamppot wortelen
	Macaroni bolognese volkoren

Macaroni bolognese vega volkoren
	Kip/quorn jambalaya

Zilvervliesrijst met groenten

	Week 20
13 mei t/m 16 mei
	Kip kerrie / quorn kerrie

Stamppot wortelen
	Kipfilet / vega cheeseburger

Bloemkool 

Gekookte aardappelen
	Fusili bolognese volkoren

Fusili bolognese volkoren vega

	Week 21
20 mei t/m 23 mei
	Kipfilet / vega cheeseburger

Mexicaanse mix

Gekookte aardappelen
	Runderlapje / vega groenteschijf

Stamppot wortelen
	Rundergehaktbal / vega cordon blue

Doperwtjes 

Aardappelpuree 

	Week 22
27 mei t/m 30 mei


	Spaghetti bolognese

Spaghetti bolognese vega
	Kipgehaktbal/ vega gehaktbal

Broccoli 

Aardappelpurree en jus 
	Hemelvaartsdag!


